In 10 Tagen ist Meldeschluss...

der 2. Offenen Landesmeisterschaft im Bergzeitfahren von Schleswig-Holstein! Wer erst jetzt aus dem Urlaub kommt, sollte schleunigst
seine Meldung abgeben, da am 24. August 2008 um 24:00Uhr Meldeschluss ist. Nachmeldungen sind infolge der sehr aufwendigen EDV
Bearbeitung nicht moglich! Dies ist die letzte Chance sich nochmals in die Siegerliste einer Landesmeisterschaft von Schleswig-
Holstein eintragen zu lassen.

Also schnellstens eure Daten ins Meldemodul eingeben und noch ein paar Trainingseinheiten an 12%igen
Steigungen in der Nahe trainieren. Aber nicht vergessen, der Puls muss schon Mal in den Ohren zu héren
sein, sonst wird der Wettkampftag am 30. August 2008 (iber den "Fahrendorfer Berg" nicht von Erfolg
gekront sein. Viele, die anfanglich tUber dieses Bergzeitfahren gelachelt haben, wurden am Ende eines
Besseren belehrt. Dieses Bergzeitfahren ist vieleicht eher als Bergsprint zu bezeichnen. Hier sind nicht die
gleichmagig schnellen Bergfahrer im Vorteil, sondern eher Jene, die 1 - 2 Mal Uber diese relativ kurze
Distanz, an ihre absolute Grenze und auch darlber hinaus gehen kénnen. Wir werden bestimmt auch in
diesem Jahr erfahren, was die Sieger/innen und Platzierten von der Strecke zu berichten haben. Es gilt
den Streckenrekord von Lars Stiedenroth vom letzten Jahr in der Eliteklasse ABC mit 40,541Km/h auf 5,0
Km (2 Laufe a. 2,5 Km) liber die 12%ige Steigung zu brechen. Aber ganz besonders wird uns natirlich der
Nachwuchs ab der Alterklasse U11 interessieren, denn das ist unsere Zukunft im Radsport.

Herzlich Wilkommen am Fahrendorfer Berg
Peter Evers RSC Kattenberg
Ekhard Diezemann Kieler RV
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