
Anti-Doping-Seminar am 01. November 2008 
 

Bereits Ende des vorletzten Jahres setzte der Radsportverband Schleswig-Holstein als erster Landesverband ein Zeichen im Kampf für 
einen sauberen Radsport und verabschiedete die „Deklaration zum dopingfreien Radsport“. Damit wir auch weiterhin auf dem aktuellen 
Stand bleiben, wollen wir im Anschluss an die gerade laufende Saison die medizinische und ethische Problematik des Dopings 
gemeinsam diskutieren. Auf dem Programm werden folgende Themen stehen:  
 

·       Entwicklung von 

Problembewusstsein (Was 

geht das Thema den 

Einzelnen an?), 

 Definitionen zur 

Dopingproblematik 

(Reglements der NADA, 

der WADA und des BDR), 

 Vermittlung von 

Grundwissen 

(Wirkungen/Nebenwirkung

en, 

Nahrungsergänzungsmittel

), 

 Argumentieren lernen – 

für saubere Sportler. 

 

Die eintägige Veranstaltung wird am Samstag, den 01. November 2008 in Kiel stattfinden. 

Angesprochen sind alle Trainer, Betreuer und Leistungsträger aus dem Bereich des 

Radsportverbandes Schleswig-Holstein. Auch alle übrigen interessierten RadsportlerInnen 

sind herzlich eingeladen. 

 

Horst Pagel, Anti-Doping-Beauftragter 

 

 
 
 
 Donnerstag, 22. Mai 2008 
 


