
Start der MTB-Saison  
Nach einem erfolgreichen Start der Straßensaison in Ascheffel, werden nun auch wieder die auferstandenen MTBer aus SH in die 
Saison starten. Eigentlich sind die MTBer schon Ende März in die Saison gestartet, zwar nicht in Deutschland sondern in Südafrika. 
Hier, bei einem der härtesten MTB-Etappen-Rennen das „CAP EPIC“ sind Anke Danowski und Felix Breske (RSG Mittelpunkt) als Mixed-
Team am Start. 

Nach ersten Informationen liegen die Beiden nach den 
ersten Etappen im guten Mittelfeld bei den Mixed-
Teams. Wir hoffen dass Sie uns einen Bericht über 
ihre Erfahrungen in Südafrika schreiben werden, wenn 
sie heil und gesund wieder in good Old Germany sind. 
Nach einer erfolgreichen Querfeldein-Saison, möchten 
nun auch der erst 18-Jährige Querfeldein- 
Landesmeister und  Stevens Cross Cup Gewinner der 
Elite, Barry Hayes,  auch im MTB Bereich mitmischen. 
Am 13./14. April startet  in Münsingen die MTB-
Bundesliga. Bei dieser Veranstaltung werden Barry 
Hayes und Mark Liedtke (RSC Probstei) versuchen, 
die Fahnen für Schleswig-Holstein hoch zu halten. 
Mark Liedtke wird in der Master 1 Klasse der 30-40-
Jährigen am Samstag  sein Cross Country Rennen 
bestreiten. Der ehemalige dreifache MTB-
Landesmeister möchte versuchen in die Punkte zu 
fahren. Seine Hauptaufgabe ist aber eigentlich die 
Betreuung von Barry. Darauf  kann er sich dann auch 
am Samstag-Nachmittag und Sonntag konzentrieren.  
 
Am Samstag-Nachmittag steht dann eine Premiere 
auf dem Bundesliga Programm, wo Barry auch 
mitmischen möchte. Die Premiere ist ein Sprint-
Wettbewerb, ähnlich wie beim Ski-Langlauf:  4 Fahrer 
fahren auf einer kleinen Zuschauer freundlichen 
Runde (ca. 2-4 min.) um den Sieg. Der Sieger kommt 
jeweils eine Runde weiter,  es geht dann übers 
Viertel- und Halbfinale ins Finale. Wir hoffen, dass 
Barry recht weit kommt! Am Sonntag möchte Barry dann Mal sehen, was er in der Olympischen MTB 
Disziplin so erreichen kann. Da er bei den U23-Fahrern im ersten Jahr ist, haben sich Barry und sein 
Trainer dafür entschlossen, erst Mal  noch in der B-Klasse zu starten. Sein Ziel ist natürlich noch 
dieses Jahr in der A-Klasse zu fahren. In der A-Klasse haben die U23 Fahrer eine eigene Wertung, 
was auch von Vorteil sein könnte. Bei Bundesliga-Rennen sind öfters Mal die ersten 10 der 
Weltrangliste, sowie die ersten Drei der letzen WM und der Olympiasieger, genauso wie der Deutsche 
Meister und alle Deutschen Olympia-Hoffnungsträger am Start. Aber Barry möchte erst Mal sehen, 
wie es in der B-Klasse läuft. Das Ziel ist eh die U23-DM und darauf wird sich langsam vorbereitet. Falls 
er aber im Sprint schon gut fährt  hier sind auch viele Profis am Start weil es auch hier Bundesliga-Punkte gibt, wird man sich vielleicht doch noch 
entscheiden, dass er am Sonntag in der A-Klasse (U23) startet. Was und wie es am Wochenende war, erfahrt ihr hier nächste  Woche. 
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