
Kadersichtungslehrgang in Malente  
Am Wochenende fand der jährliche Kadersichtungslehrgang des Team Schleswig-Holstein in der Sportschule in 
Malente statt. Es wurde wie immer viel Rad gefahren aber auch viel gelacht... Am Freitag trafen wir uns schon 
gegen 14 Uhr um wenigstens noch 2-3 Stunden im hellen auf dem Rad sitzen zu können. Mit dabei waren außer 
dem gesamten Stamm des Teams auch Thorben Haushahn und Sebastian Weihausen, die zur Sichtung mit in 
Malente waren. Außerdem die Juniorenfahrer Jan Büchmann und Finn-Niklas Michelau . 
Aus den geplanten 2-3 Stunden am Freitag wurden leider nur knappe 2 Stunden, 
da es sich über Malente immer mehr einregnete und wir am nächsten Tag viel vor 
hatten und nicht krank werden wollten. Dafür war der Wettergott am Samstag eher 
auf unserer Seite. Es war zwar ziemlich windig, aber wenigstens blieb es trocken, 
so dass wir unser geplantes Pensum von über 5 Stunden (170 km) flotter Fahrt 
durchziehen konnten. Danach freuten sich viele, dass bis zum Abendessen noch 
ein wenig Zeit war sich etwas auszuruhen, denn die Tour hatte alle ein wenig geschafft.  
 
 

Am Sonntag konnten wir uns vor dem Mittagessen noch für 3 Stunden (100 km) auf die Kellerseerunde wagen und 
versuchten hier zu zeigen, dass wir alle gut trainiert hatten. An den "Bergen" auf der Runde hieß es Feuer frei und „Wer 
ist erster oben...?“ So waren die meisten trotz der kurzen Dauer des Trainings am Ende doch froh, dass schon das 
Mittagessen lockte und uns vor weiteren Runden um den Kellersee bewahrte. Nach dem Essen gab es noch die 
obligatorische Abschlussbesprechung auf der wir das Wochenende noch einmal Revue passieren ließen. Außerdem 
wurde dort beschlossen, Sebastian Weihausen neu ins Team aufzunehmen. Und bis zu den ersten Rennen und der 
ersten Kadermaßname in Ascheffel ist es nun nicht mehr lang! 
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